ASTUCES RAPIPES : RESTER RESPECTUEVX, SUR

LINTERNET

Pour garder un environnement positif et @ 0
respectueux, il faut toujours étre attentif et agir = @
contre la cyberintimidation. /

Voici quelques stratégies que vous pouvez utiliser lorsque

vous étes témoins de cyberharcélement!

Y Distraire _ pumgron)

Change de sujet pour calmer la situation °

2 N .

Réagis au cyberharcélement lorsque tu le vois

Observe Ava utiliser cette strategle

P osieguor

Demande de laide a un adulte
Observe Liam utiliser cette stratégie >« |

R 4 Prendre une pause
x\a’Prends des nouvelles de la victime et offre-lui

ton soutien.

P Noter

Signale le cyberharcélement au réseau
social REPORT
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